
                       平成３０年７月１日 

                         京 都 陸 上 競 技 協 会                                                   

強 化 普 及 部 

 ジュニア育成に向けての                   

小学生選手対象の選抜練習会のお知らせ 

 平素は当協会の運営に対し，格別のご協力を賜りまして厚くお礼申し上げます。さて，陸上競技のジ

ュニア育成のため，優秀な記録を持っている小学生を対象に，「陸上競技の楽しさに触れる」ことを主

目的として，下記の要領で選抜練習会を実施致します。つきましては，上記児童のご派遣・参加をよろ

しくお願い申し上げます。 

記 

日 時          平成３０年８月４日（土） 

集合場所  丹波自然公園 陸上競技場  

集合時刻  午前９時１５分 ９時３０分より開講式 

解散時刻  午後３時３０分頃 

 

練習場所  丹波自然公園陸上競技場とその周辺 

 

対 象 者          Ａ  京都陸上競技協会の小学生Ｆランクを突破した選手 

Ｂ ７月１日開催の日清カップ予選会５・６年１００ｍ /８０ｍH/走り幅跳びの入賞者 

 

参加費   Ａ Ｆランク記録突破者        １，０００円 

Ｂ 100ｍ/80ｍＨ/走り幅跳び入賞者  １，３００円 

参加費は当日，受付で徴収します。交通費は参加者負担です。 

 

持 ち 物          トレ－ニングに必要な服装…Ｔシャツ・靴下・短パン・タオル・シュ－ズ 

スパイク（なければ結構です）・ジャージ等・水分（お茶・スポーツドリンクなど） 

      雨天時…レインコート等（100均可），着用して運動が出来るもの・着替え 

      ※昼食は京都陸協で弁当を用意します。 

 

そ の 他          ①けが等につきましては，保険の範囲での保障となります。 

     ②練習指導・生活指導は京都陸上競技協会の強化普及部及び小学生担当コ－チ等があたります。 

     ③FランクTシャツを2000円で販売します。希望者は申込時にサイズ（S・M・L・O）をお伝えください。 

 

申込先  京都陸協小指連メールアドレス：  kyoto-ssr@krk26.jp 

京都陸上競技協会 強化普及部 ジュニアFランク担当 山下 沙織 

      

参加を希望される方は，「所属クラブ・学年・氏名・ふりがな・生年月日・連絡先携帯番号 

Fランク参加者はTシャツのサイズ（希望者のみ）」 

を本文に記入し，上記アドレス宛にメールにてお申し込みください。 

 

申込締切：７月２５日（水） 

ご質問・ご相談等がある場合は，上記アドレスにお問い合わせください。 


